
Alfabetización temprana – destreza critica
La alfabetización temprana trata el conocimiento que tiene un niño acerca de la
lectura y la escritura antes de aprender a leer y a escribir. Un niño empieza a apren-
der desde que nace.  Leyéndole, cantándole, y contándole cuentos le ayuda a
desarrollar el conocimiento del lenguaje. Actividades de arte y otras actividades
que desarrollan las destrezas motrices ayudan al niño a aprender a escribir.

Los niños tienen un mayor riesgo de tener problemas aprendiendo a leer 
cuando no les conversamos o leemos. Cuando los padres le leen al niño desde una
edad temprana el niño tendrá un mejor rendimiento en la escuela. 

Adultos—padres, abuelos y maestros— tienen una gran influencia para preparar
a los niños para que tengan éxito en la escuela.

Ideas de alfabetización para las familias
Usted y su familia pueden hacer lo siguiente para que su hijo/a desarrolle destrezas
de lenguaje.

z Léanle diariamente. Hablen acerca del cuento leyó. 

z Converse con su hijo/a. Dígale el nombre de las cosas para que desarrollen un
mejor vocabulario.  Explíquele como funcionan las cosas. 

z Enséñele rimas, adivinanzas y chistes. Piensen en palabras que riman.  Hagan
una lista.  Ejemplo: cama, dama, fama, rama..

z Enséñele letras y palabras. Muéstrele palabras y letras que ve a su alrededor.
Lean los letreros en las cajas de cereal, galletas, dulces, etc. Busque las letras del
nombre de su hijo en letreros y carteleras alrededor de la ciudad.

z Mantenga lápices, colores, marcadores y papel en un sitio donde el niño tenga
acceso a ellos para que pueda escribir y dibujar cada ves que quiera.  También
haga actividades con plastilina, legos, papel para que el niño desarrolle su mot-
ricidad pequeña. 

z Si en su hogar hablan mas de un idioma, trate de leer, escribir cantar en ambos
idiomas para que el niño mantenga un buen conocimiento de su lengua natal.

Recurso: Preparado por el personal de alfabetización del  departamento de 
educación de los Estados Unidos (Literacy Connection; U.S. Department of
Education Early Reading First Program)

Boletín de noticias para padres de

niños que van a entrar a la escuela

Bienvenidos a nuestra primera 

edición. Esta es la primera edición

de un boletín que los ayudara a

preparar a sus niños para el kinder.

Cada edición va a tratar un tema

diferente acerca del aprendizaje

temprano; incluirá no solo informa-

ción pero también actividades,

eventos y recursos.  Esta edición se

concentrara en la alfabetización

temprana



Recursos comunitarios:
Bibliotecas publicas del condado de
Durham

(919) 560-0100  
www.durhamcountylibrary.org

Ofrecen libros, programas para toda la
familia, en todos los locales de la ciudad
de Durham.    

Centro de alfabetización de Durham

(919) 489-8383    
www.durhamliteracy.org

Ayudan a jóvenes y adultos a mejorar
sus destrezas de lectura y escritura, a
mejorar su conocimiento de ingles y a
estudiar para tomar el GED.

El Centro Hispano 

(919) 687-4635   
www.elcentronc.org

Recursos para padres hispanohab-
lantes, clases de ingles, clases de alfa-
betización, y de educación de padres. 

Centro para padres: Welcome Baby
Family Resource Center, Durham
County Cooperative Extension

(919) 560-7341    
www.welcomebaby.org

Ofrece clases para padres y apoyo para
familias con niños pequeños. 

Recomendaciones de libros acerca 
del otoño:
Autumn Leaves

Por Ken Robbins
The Seasons of Arnold’s Apple Tree 

Por Gail Gibbons
Pumpkin Pumpkin

Por Jeanne Titherington
Mouse’s First Fall 

Por Lauren Thompson
Red Leaf Yellow Leaf 

Por Lois Ehlert
Leaf Man 

Por Lois Ehlert

Idea de actividad para el otoño:
Este es un proyecto que puede hacer
después de leer un libro acerca de los
colores de las hojas en el otoño.

Hagan un hombre o un animal de hojas
Materiales:

Hojas 
Bellotas 
Ojos  plásticos, etc.
Papel grueso o cartulina 
pegamento

Instrucciones: Pegue las hojas en la 
cartulina creando la figura de un hom-
bre o un animal.  Escriban una historia.

Recurso en el Internet:
http://www.osr.nc.gov/Foundations/fou
ndationsEarly_learningToDownload.asp
http://www.serve.org/SS/aboutss.php
http://www.getreadytoread.org/
http://www.rif.org/

Las escuelas publicas de Durhan 

ofrecen varias oportunidades para que 

los padres y los miembros de nuestra

comunidad puedan ver por si mismo lo

que las escuelas tienen para ofrecer.

Feria de escuelas primarias 
especializadas y de año completo

Sábado, 14 de noviembre 14, 9 de la mañana 

a las 12:00 del día

Escuela Hillside High School

•

Todas las escuelas abrirán sus
puertas al publico  

Entre el 15 de noviembre y el 15 de diciembre.

•

Bienvenidos a Kindergarten 
12 y 19 de enero y 9 de marzo

6:30-8:00 de la noche en el centro de capacitación

profesional (Staff Development Center) 2107

Hillandale Road.

Para mayor información acerca de estos eventos

vaya al portal de las escuelas  www.dpsnc.net

y sintonice el canal 4. ¿Tiene preguntas?  Llame

al 919-560-3652.

Venga 
y vea por 
sí mismo. 

Editores
Este boletín informativo ha sido creado por Durham’s Partnership for Children
(919) 403-6960 (www.dpfc.net) y Durham Public Schools (919) 560-2000
(www.dpsnc.net/kindergarten), como parte de la iniciativa para la colaboración
para la transición al kinder.


